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Informazioni personali  

Nome / Cognome Elisabetta Orefice  
Indirizzo  

  

Cittadinanza Italiana 
  

  
  

   
  

Occupazione /Settore 
professionale 

Psicologa – Sportello di ascolto scolastico 
Febbraio 2026 – in corso 
Istituzione scolastica pubblica – Bronte 

 Gestione sportello psicologico per studenti (primaria e secondaria)  
 Attività di prevenzione del disagio e promozione del benessere  
 Collaborazione con docenti e famiglie  
 Interventi su dinamiche relazionali e criticità educative 

 
  

Esperienza professionale  
  

Date   
Lavoro o posizione ricoperti Psico-oncologa assistenziale 

Ottobre 2024 – Marzo 2025 
Hospice Pediatrico “La Casa del Bambino” – Hospice “Giovanni Paolo II” 
ARNAS Garibaldi Nesima – Catania (SSN) 
Collaborazione con ANVOLT 

 Presa in carico psicologica di pazienti pediatrici oncologici  
 Supporto alle famiglie in contesti ad alta complessità  
 Partecipazione a équipe multidisciplinari sanitarie  
 Progettazione interventi psicoeducativi e laboratori  
 Partecipazione a riunioni clinico-organizzative  
 Supporto nel post-lutto 

 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Date  
Titolo della qualifica rilasciata  Master di II livello in Psico-oncologia 

Università Kore di Enna – 110/110 e Lode (2023) 
 Abilitazione professione Psicologo (2024) 

Iscrizione Albo A – n. 12245 (Regione Sicilia) 
 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

Università Kore di Enna (2022) 
 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (2020) 

Università Kore di Enna 
 Diploma di Maturità Classica (2015) Istituto Ven.I.G. Capizzi- Bronte. 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Esperienze formative e tirocinio (ambito sanitario e sociale) 
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Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Tirocinio professionalizzante – Esame di stato Psicologa (750 ore) 
2023 – 2024 – COOP. IRIDE, SAI Bronte 

 Supporto a soggetti vulnerabili (ambito sociale e migratorio)  
 Partecipazione alla presa in carico integrata  
 Collaborazione con équipe multidisciplinari 

 
 Tirocinio psico-oncologico (Master II livello Psiconcologia- 300 ore) 

2023 – Hospice ARNAS Garibaldi – Catania 
 Supporto a pazienti oncologici e famiglie  
 Partecipazione a riunioni organizzative  
 Approccio alle cure palliative 

 
Capacità e competenze 

personali 
Tirocinio Magitrsale Psicologia Clinica– Oncologia e Oncoematologia 
2021 – ARNAS Garibaldi – Catania 

 Supporto durante percorsi terapeutici  
 Collaborazione con équipe sanitarie  

 
Tirocinio – Laurea Scienze e tecniche psicologiche  
2018 – 2019 – Centro Kennedy, Adrano 
 

  

Madrelingua(e) ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE   BUONO  BUONO  DISCRETO  DISCRETO  BUONO 

            

  
  

Capacità e competenze sociali Ottime competenze sociali/ relazionali sviluppate in contesti sanitari, scolastici, con capacità di ascolto 
attivo, comunicazione efficace e gestione di relazioni complesse. Esperienza nel rapporto con utenti, 
famiglie e professionisti, anche in situazioni di fragilità e vulnerabilità. Attitudine alla mediazione e alla 
costruzione di relazioni collaborative tra diversi attori del territorio. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di pianificazione e gestione autonoma delle attività in contesti strutturati e complessi. 
Esperienza nel lavoro in équipe multidisciplinari e nella gestione coordinata degli interventi. 
Competenze nell’organizzazione di servizi di supporto (sportello psicologico, attività psicoeducative) e 
nella definizione delle priorità operative. Buona capacità di problem solving e gestione delle criticità. 

  

Capacità e competenze tecniche Competenze nell’utilizzo di strumenti di valutazione psicologica e conduzione del colloquio clinico. 
Esperienza in interventi di supporto psicologico in ambito sanitario, psico-oncologico e scolastico. 
Conoscenza delle dinamiche di presa in carico nei servizi socio-sanitari e dei percorsi assistenziali. 
Capacità di analisi dei bisogni e progettazione di interventi mirati. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona padronanza degli strumenti informatici di base (pacchetto Office, gestione documenti). Utilizzo 
di piattaforme digitali per formazione a distanza (FAD), webinar e attività di tele-supporto. Capacità di 
gestione e organizzazione di contenuti digitali. 

  

Capacità e competenze artistiche Utilizzo di strumenti espressivi (disegno, narrazione, gioco simbolico) in ambito educativo e 
psicoeducativo. Esperienza nella progettazione e conduzione di laboratori espressivi rivolti a minori. 

  

Altre capacità e competenze Forte orientamento al servizio pubblico e alla comunità. Attitudine all’ascolto dei bisogni del territorio e 
alla promozione del benessere sociale. Costante aggiornamento professionale in ambito sanitario e 
socio-educativo. Affidabilità, senso di responsabilità e rispetto dell’etica professionale. 

  

Patente  
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
Codice in materia di protezione dei dati personali. 
 

  
 


