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GRIGOLI FRANCESCA

Ho lavorato presso il GAL “Terre dell'Etna e dell'Alcantara, con sede
in via S.T. Fisauli n 82, Randazzo Ct.

Un ente che si occupa di sviluppo agricolo e rurale, che gestisce i
fondi dell'Unione Europea, il progetto a cui si fa riferimento si
chiama: “Progetto Leader Plus®, che ha il compito d'incrementare
impiego e creazione di aziende agricole, esercizi di ristorazione,
esercizi turistico ricettive, esercizi di vendita’ prodotti
enogastronomici, ed artigianali.

La mia principale mansione €' stata quella di segreteria, nell’ ambito
del progetto “Sportello al servizio della popolazione’, misura 1.1.5.
Ho allestito una guida turistica informativa sul sito del Gal , ho
condotto un’ Indagine del territorio, intervistando tutti i titolari
delle aziende presenti, dei 26 paesi facente parte del Gal,
selezionando tutte quelle strutture che hanno una ceria rilevanza a
livello di titoli, alcune anche a livello nazicnale e d internazionale,
vantano titoli d'importanza come Gambero Rosso, Guida Michelin,
Francia ltalia ecc. Aziende agricole vitivinicole con denominazione
di grande rilievo come DOC, IGP,DOP.

Ho partecipato alla realizzazione del progetto Bandiere Arancioni in
collaborazione con il Tourig Club {taliano ambientale, per consentire
I'assegnazione ai comuni, del marchio di qualita turistico
ambientale,al fine di valorizzare le piccole localita dell'entroterra con
le corrispettive risorse locali. Ho allestito uno stand presso lo stadio
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Massimino di Catania, pubblicizzando tutte le aziende che hanno

aderito al progetto al fine di far conoscere il prodotto messo in
esposizione. Ho organizzato corsi di formazioni relativi a vari
settori, ,convegni e seminari con lo scopo di abbinare cucina,
formaggi e vino, per portare a conoscenza la popolazione degli
abbinamenti a tavola. '

Ho lavorato presso la Via Regia Realizzando la simulazione della
creazione di un'idea imprenditoriale nello specifico di avviare
un'attivita’ nel settore agroalimentare, produzione,confezionamento
e commercializzazione di sughi, creme, pesti e paté.

Ho allestito un Business Plan. Ho ampliato la mia conoscenza con
stage in aziende agroalimentari come Eurcagrumi, 3 Moretti e ho
intervistato I'azienda Sicilfrutti, di Bronte.

Ho lavorato presso la Misericordia di Bronte con il Servizio
Civile, con la mansione di assistenza ad anziani.

Ho prestato collaborazione con la Misericordia di Bronte al
Servizio Diversamente Abili , all’interno delle Scuola Media
Luigi Castiglione di Bronte, mi occupavo di far integrare il
diversamente abile, con ragazzini normodotati, nel pomeriggio
gestivamo i ragazzini presso la sede della misericordia,
intrattenendoli con attivita ludico ricreative.

+Dal 201522016  Ho conseguito con successao il titolo di Tecnico di Base
Federale FIBS, sono inscritta nell'albo dei Tecnici Federali FIBS.
Ho preparato due squadre di Baseball e Softball, in Campionato
Federale Fibs.

Nel 2014

Ho conseguito con successo il corso di Educatore Sportivo,
con la mia societa’ di appartenenza A.S.D. Aquila Bronte
Baseball.
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Ho conseguito il corso di formazione di “ B.L.S.D. Basic Life
Support Defibrillation” rilasciato dal FESP e IRC, il quale si
occupa di formare i volontari sull’assistenza sanitaria di Primo
Soccorso, Rianimazione Cardio Polmonare con 'uso del
presidio del defibrillatore (DAE).

Ho frequentato con successo il corso “Accertatore di Infortunistica
Stradale, framite la Divisione Nazionale di Specializzazione, che ¢’
un ente che si occupa di formazione e specializzazione, in diversi
settori.

Ho partecipato a diversi corsi di Primo soccorso di 1° e 2° livello,
inoltre ho partecipato a corsi di addestramento per volontari di
Protezione Civile presso la Misericordia, con annesse esercitazioni e
simulazioni, con il rilascio di attestati per assistenza sanitaria durante
le calamita naturali e assistenza sulle ambulanze.

Ho conseguito il Diploma di Operatore Volontario Assistente
Sanitario, (OVAS), rilasciato dall Azienda Ospedaliera Cannizzario di
Catania in collaborazione con il 118.

Ho conseguito il Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale
con la votazione di 74 \ centesimi presso “I'lstituto Benedetto
Radice” di Bronte.

Inglese e Francese a livello scolastico, godo di una buona
capacita’ di lettura, scrittura ed espressione.
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Personalita attiva con spirito di adattamento, con oftime capacita
organizzative, godo di un'ottima capacita espressiva e relazionale,
mi piace lavorare in squadra ed in gruppo, perche ritengo che il
lavoro eseguito in gruppo favorisce I'interscambio culturale ed il
confrontarsi in materia di creazione e decisionale.

Ho eccellenti capacita espressive e relazionali, gestisco diverse
societa sportive di baseball e softball sia dal punto di vista
burocratico, che di preparazione e alienamenti, presento le
societa ai bandi e mi impegno durante 'anno di allenare i
ragazzi per i campionati e presentarli alle rappresentative
nazionali, fino ad oggi le mie squadre vantano 'acquisizione del
titolo di “Campioni Regionali” per due anni consecutivi.

Nel 2016 hanno partecipato al “Trofeo Kinder” dove si sono
confrontati con tutta ltalia nelle discipline di baseball e softball,
nella quale si sono aggiudicate it 3° posto Medaglia di Bronzo,
sono detentori della Coppa Sicilia, mi occupo personalmente di
scrivere gli articoli delle partite, ed inviarli ai vari Giornali per la
pubblicazione, gestisco la pagina Aquila Softball Bronte sul
web, creo eventi sportivi, il piu’ importante ¢’ stato il 1°e 2°
Trofeo Giuseppe Mazzini il quale mi ha reso molto orgogliosa e
soddisfatta, dell’avvenuta realizzazione. In passato sono stata
anche una giocatrice dall’eta’ di 8 anni pratico questo sport a
livelli federali, nel 2016 abbiamo completato il campionato
vincendo il titolo di “Campioni Regionali”, abbiamo per questo
partecipato ai Play off , ci siamo confrontate con altre squadre
d’Halia per passare la seria A2. Oggi sono un tecnico Federale ,
a dicembre 2017 ho costituito la mia societa A.S.D. Polisportiva
G.& M. Golden Minds Baseball e Softball.

Dal 2015 ad oggi insegno baseball e softball nelle scuole, a
titolo gratuito, con lo scopo di far conoscere questa disciplina e
di reclutare ragazzini al fine di inserirli nelle squadre che
gestisco durante I'anno.

Dal 2015 partecipiamo al progetto “Coni Ragazzi”, stipulato dal
CONI e dal Consiglio dei Ministri, il quale si impegna ad
erogare a titolo gratuito, alle famiglie meno abbienti I'attivita’
fisica e sportiva, per quanto riguarda le nostra disciplina.

Nel 2011 ho realizzato in collaborazione con con il Presidente
dell’ ’A.S.D. Aquila Bronte Baseball Antonino Catalano, il
“Progetto Album Figurine”, un album di figurine dove erano
rappresentati tutti i giocatori delle varie squadre di baseball e
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softball , e i vari momenti ludico ricreative; le figurine erano
recepibili in varie edicole e punti vendita, proprio come i grandi
campioni di calcio.

Eccellente conoscenze informatiche del pacchetto applicativo
di Microsoft Word e del Sistema Operativo XP Vista Windows
7,8,10,un ottima padronanza della navigazione in internet.

Fra i miei interessi vi sono ogni genere di musica, film, realizzo
quadri di fotografia con fotomontaggi, e composizioni floreali, mi
piace la letteratura, romanzi,e libri d’autore.

Sono disponibile di reclami sul territorio nazionale e vagliare
proposte lavorative in termini di lavoratore dipendente e\o con
contratti di collaborazione

. Anno 200612007 ho conseguito la partecipazione al Corso di
Patente Europea presso I'L.T.C. Benedetto Radice di Bronte

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiers, di formazione 0 uso atfi
falsi, richiamate dall’art 76 del DPR 445\2000, dichiaro quanto sopra corrisponde a verita. Ai
sensi del D.L.g.s. 196Y2003 dichiaro altresi di essere informato che i dati personali raccolfi
saranno traftati, anche con strumenti informatici,esclusivamente nelf'ambito del procedimento
per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competong al sottoseritto tulti i

diritti previsti dail’ art 13 della medesima legge.



ESPERIENZA LAVORATIVA
RECENTE

* Date 2019 Ho LAVORATO PRESSO IL 2° CIRCOLO DIDATTICO G. MAZZINI, COME
ESPERTO ESTERNO NEL PROGETTO PON BEN 'ESSERE CON IL
BASEBALL “TUTTIINSIEME PER ..... UN MONDO MIGLIORE”
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Le mie mansioni sono state quelle di far conoscere ai
corsisti uno stile di vita sano, diverso dal loro
quotidiano, il quale abbracciava una corretta
alimentazione seguita da una sana attivita fisica.
Inoltre I'obbiettivo del progetto, ricco di contenuti, e’
stato quello del' integrazione creando un gruppo che
praticava la disciplina del Baseball a prescindere dalle
etnie e dai diversi orientamenti religiosi. Alla fine di
ogni lezione venivano documentati in piattaforma le
attivita' svolte durante il percorso e gli eventuali
sviluppi e miglioramenti delle capacita' motorie di
coordinamento ed abilita' del movimento dei ragazzi. Il
progetto e' giunto al termine con una manifestazione
sportiva , i ragazzi si sono ritrovati a disputare una
partita . Mi ritengo soddisfatta delle metodologie

applicate e dei risultati ottenuti.

Dal 2022 al 2026 ho lavorato presso
diverse strutture ricettive come aiuto
cuoco, pizzeria, banconista, lavapiatti,
cassiera, vendita tabacchi e ricevitoria.

Dal 2026 ho accettato un nuovo
incarico dove sto provando a vendere
vino e prodotti digitali alle strutture di
ristorazione , sono ancora in fase di
formazione.
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